ACTIVITEITENPROGRAM MA

WERELD ALZHEIMER DAG

In september organiseren diverse partijen in Ooststellingwerf
activiteiten rondom Wereld Alzheimer Dag (op 21 september).
Bekijk hier de verschillende activiteiten:

Woensdag 11 september: Alzheimer café “Dans op recept”.

Het Alzheimer Café is voor iedereen met een vorm van dementie en
hun naasten. Geen opgave nodig.

Tijd: 19.00 uur inloop. Start om 19.30 uur.

Locatie: De Miente, Snellingerdijk 39 Oosterwolde.

Donderdag 19 september: DemenTalent geeft voor professionals,
bedrijfsleven en verenigingen een training “|eer de kracht van
DemenTalent kennen”. Inclusief lunch. Opgave via info@sunenz.nl
(voor 12 september).

Tijd: 12.00 tot 14.30 uur.

Locatie: SGnenz (Stellinghaven), Schapekamp 1 Oosterwolde.

zaterdag 21 september: De film “De terugreis” van Filmwerf.
Kosten zijn 8 euro p.p. Opgave via de website: www.kunstwerf.com.
Tijd: Inloop vanaf 19.30 uur. Voorstelling begint om 20.00 uur.
Locatie: De Miente, Snellingerdijk 39 Oosterwolde.

Maandag 23 september: Theater van Verheldering.

Het theater gaat over dementievriendelijke samenleving. Wat is dat?
Hoe ziet dat eruit? Het theater van verheldering is voor iedereen die
te maken heeft met dementie.

Voor en na het theater is er een informatiemarkt met meerdere
professionele partijen op het gebied van dementie.

Opgave voor het theater via info@sunenz.nl (voor 19 september).
Tijd: 13.00 tot 17.00 uur. Het theater start om 14.00 uur.
Locatie: SGnenz (Stellinghaven), Schapekamp 1 Oosterwolde.
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Dinsdag 24 september: Wandeltocht vol herinneringen.

Tijdens de route lopen we langs bekende (oude) plekken van
Oosterwolde en halen we samen herinneringen op. De route is3a
4 kilometer lang. Er zijn twee startlocaties.

Let op: we hebben geen vrijwilligers beschikbaar om mensen in een
rolstoel te duwen, dit moeten deelnemers zelf regelen. Deelname is
gratis en aanmelden is niet nodig.

Georganiseerd door: Boon, Stinenz en Zorggroep Liante.

Tijd: Start om 14.00 uur.

De twee startlocaties: Rikkingahof, Zorggroep Liante, Brink 1 103
Oosterwolde en Sinenz (Stellinghaven), Schapekamp 1
Oosterwolde.

Woensdag 25 september: Mantelzorgcafé “Levend verlies”.
Opgave via I.bergsma@ooststellingwerf.nl (voor 23 september).
Tijd: Inloop vanaf 19.00 uur en start om 19.30 uur.

Locatie: Sanenz (Stellinghaven), Schapekamp 1 Oosterwolde.

Donderdag 26 september: Open dag dagcentrum Stellinghaven.
Tijd: 10.30 tot 15.30 uur.
Locatie: Dagcentrum Stellinghaven, Schapekamp 1, Oosterwolde.

Kijk voor meer informatie op:
ooststelIingwerf.nl/wereld-alzheimer-dag
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